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• Dari keluarga virus coronaviridae 

• Pelbagai jenis Corona Virus

• Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus (SARS)

• Middle East Respiratory Syndrome-Related Coronavirus 
(MERS-CoV)

• Corona virus disease COVID-19 (Terbaru)

CORONA VIRUS



APAKAH

• Sejenis virus baru (novel) yang 
dikenalpasti

• Menyebabkan jangkitan saluran
pernafasan

• Berjangkit daripada individu ke individu
melalui titisan pernafasan atau sentuhan

COVID-19 ?



BAHAYA JANGKITAN

Berpotensi menyebabkan penyakit teruk
dan kematian terutamanya

dalam kalangan orang tua, yang 
mempunyai masalah kesihatan atau

sistem imun yang rendah.

COVID-19



GEJALA JANGKITAN

Demam Batuk Sukar
Bernafas



Kegagalan
buah pinggang

GEJALA TERUK

Pneumonia



BAGAIMANA

MEREBAK?
Kebanyakan berjangkit daripada
individu ke individu melalui titisan
pernafasan apabila seseorang yang 
berjangkit batuk atau bersin.

COVID-19



BAGAIMANA

MEREBAK?
Berjangkit daripada
individu ke individu
melalui titisan pernafasan

COVID-19



BAGAIMANA

MEREBAK?
Sentuhan pada permukaan
yang dicemari virus.

COVID-19



• Tiada rawatan khusus

• Rawatan berdasarkan gejala
yang dialami

• Rawatan antiviral bagi kes
yang serius

RAWATAN



Individu yang tidak

mempunyai gejala Kerap basuh tangan

dengan air dan 
sabun atau sanitizer

Jarakkan diri

sekurang-kurangnya 1 
meter daripada

individu bergejala

seperti demam, batuk
dan bersin

LANGKAH-LANGKAH 

PENCEGAHAN



LANGKAH-LANGKAH 

PENCEGAHAN
Individu yang ada

gejala pernafasan

Kerap basuh tangan

dengan air dan 
sabun atau sanitizer

Tutup mulut dan hidung

menggunaan tisu
apabila batuk atau

bersin

Buang tisu ke

dalam tong 
sampah

Guna penutup mulut

dan hidung
Dapatkan

rawatan awal



LANGKAH-LANGKAH 

PENCEGAHAN
Pengembara ke negara

berwabak

Semasa berada di negara luar

Selalu amalkan tahap
kebersihan diri yang tinggi

Kerap cuci tangan
dengan air dan sabun

atau sanitizer

Elakkan tempat
tumpuan ramai

Jarakkan sekurang-kurangnya
1 meter daripada

individu bergejala



Segeradapatkan rawatan

sekiranya mengalami
gejala seperti demam, 

batuk mahupun kesukaran

bernafas dalam tempoh
14 hari selepas pulang

LANGKAH-LANGKAH 

PENCEGAHAN
Pengembara ke negara

berwabak

Selepaspulang
Maklumkan

sejarah
lawatan

kepada doktor

Bawa Health 

Alert Card



SARANAN

KEPADA
PREMIS DAN 

PENGUNJUNG  
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Saranan kepada majikan



SARANAN 

KEPADA 
PEMANDU

TEKSI/

E-HAILING



SARANAN 
KEPADA 

PENUMPANG

TEKSI/
E-HAILING



TINDAKAN 
KEMENTERIAN KESIHATAN 
DALAM MENCEGAH DAN 

MENGAWAL 
PENULARAN 

• Saringan di pintu masuk antarabangsa

• Membuat saringan gejala di fasiliti kesihatan, 
membuat rujukan dan isolasi kes di hospital 
terpilih

• Menjalankan pemantauan kontak di rumah

• Menjalankan ujian pengesahan virus

• Memastikan PPE dan ubat-ubatan rawatan
mencukupi

COVID-19



• Penumpang melalui pengimbas suhu termal

• Suhu badan tidak normal dikenalpasti

• Pengasingan penumpang tidak sihat

• Kurantin, diperiksa bagi mengenalpasti risiko

penyakit

SARINGAN DI PINTU MASUK 

ANTARABANGSA



• Pesakit berisiko dirujuk ke hospital dan 

merima rawatan

• Pesakit di bawah pemantauan (PUI) akan

menerima rawatan Infection Control

• Semasa 14 hari di rumah, jika bergejala

datang sendiri ke hospital untuk pemeriksaan

dan saringan.

SARINGAN DI PINTU MASUK 

ANTARABANGSA



BILANGAN PENGIMBAS HABA

DI MALAYSIA
Negeri Bil. pengimbas termal

Perlis 2

Kedah 4

Pulau Pinang 4

Perak 2

Selangor 11

Melaka 2

Johor 19

Pahang 4

Kelantan 5

Labuan 6

Sabah 1

Sarawak 19

JUMLAH 79
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SENARAI SCREENING 

HOSPITAL BAGI 
MENGENDALIKAN KES 

CORONAVIRUS 2019
COVID-19



SENARAI 

HOSPITAL RUJUKAN 
BAGI MENGENDALIKAN 

KES-KES YANG DISYAKI
(PUI) DAN SAHIH 
CORONAVIRUS 2019 

COVID-19





LANGKAH-LANGKAH YANG PERLU DIAMALKAN SEMASA 
DI BAWAH PENGAWASAN DAN PEMANTAUAN DI RUMAH



LANGKAH-LANGKAH YANG PERLU DIAMALKAN SEMASA 
DI BAWAH PENGAWASAN DAN PEMANTAUAN DI RUMAH



QR CODE

www.infosihat.gov.my
cprc@moh.gov.my

TIADA TELEGRAM?

Jom muat turun dan join link telegram
https://t.me/sihatmilikbersama

COVID-19
MAKLUMAT PENTING

http://www.infosihat.gov.my/
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TERIMA KASIH


