BENGKEL BERHENTI MEROKOK BAGI KAKITANGAN PERUBATAN
14-15 MAC UITM KAMPUS SG BULOH

lebih terperinci tentang pengendalian

su merokok di Malaysia, pemantapan

berhenti merokok.

Pengisian yang padat dengan info dan maklumat tentang pengendalian kaunseling,

pengurusan modifikasi tingkahlaku, kaedah farmakoterapi serta pemantauan perokok
g boleh

berulang. Peserta bengkel juga dapat mempelajari teknik-teknik yang berkesan yan
dipraktikkan semasa sesi konsultasi dan secara tidak langsung dapat memantapkan pengisian

Bengkel ini memberikan pendedahan yang
Klinik/Program Berhenti Merokok. lanya meliputi i
pengetahuan gejala perokok, manfaat serta panduan

sesi tersebut.
dan bermanfaat bagi petugas Program

Secara keseluruhannya bengkel ini sangat relevan
mQuit PKU untuk menguruskan program, pelanggan dan isu-isu yang periu ditangani dengan

lebih berkesan.

Disediakan oleh:
Sr Nurhazalina Mohamed.
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